
DATE MANIFESTATIONS LIEU

29 AOUT AU 2 SEPTEMBRE pré-inscriptions adhérants Artys 
29/30 AOUT 1/2 SEPTEMBRE Stage de début de saison Artys 19h30 à 21h (salle du bas)
31 AOUT Réunion d'information directives pédagogique/organisation Artys 19h à 21h30 maxi (salle du bas)
3 SEPTEMBRE Forum des associations DOUSSARD Doussard 9h à 15h mise en place 8h (Maison des Associations)
3 SEPTEMBRE Forum des associations ALBY/CHERAN Alby/Chéran 9hà 13h mise en place 8h (salle Plaimpalais)
5 SEPTEMBRE Début de saison des cours toutes les sections Annecy / Alby sur Cheran/Doussard/Rumilly
10 SEPTEMBRE Forum des associations RUMILLY Rumilly 9h à 13h mise en place 8h (centre ville historique de Rumilly)
17 SEPTEMBRE Forum des associationS ANNECY Annecy 9h45 à 18h mise en place 8h30 à 9h30 (centre Bonlieu)

25 SEPTEMBRE Assemblée Générale CDK 74 10h à 12h ( lieu à définir) 

8 OCTOBRE Formation Karaté Santé Cycle 2 G. de la Renaissance (69) Lyon 8h-18h
9 OCTOBRE Stage de masse Body Karaté M.D.J Lyon 9h-12h
15 OCTOBRE Stage Grades 3 et 4ème Dan Départemental Lieu à définir
15 OCTOBRE Formation jury grades karaté/full contact G. de la Renaissance Lyon à 14h30
15/16 OCTOBRE Open de France Noris Indiv M.C.J.S Villebon (91)
30 OCTOBRE Coupe et Championnat départemental Combat Gymnase de la Grangette Thonon les Bains

12/13 NOVEMBRE Formation DAF/DIF 1/3 Lieu à définir

13 NOVEMBRE Stage en Relations avec les Grades dirigé par Didier LUPO Lyon (69) lieu à définir
18 NOVEMBRE Assemblée Générale Annecy Karaté Salle Yvette Martinet Annecy, Avenue des ïles 19h
dimanche 20 NOVEMBRE Coupe et Championnat Départemental Kata Gymnase Municipale Ambilly

27 NOVEMBRE Stage technique Body Karaté Régional M.D.J Lyon 9h-12h

samedi 3/4 DECEMBRE Formation DAF/DIF1/2 Lieu à définir
3 DECEMBRE Open Para Karaté Vénissieux (Lieu à définir)
5 DECEMBRE Examen Passage de Grades 1er Dan (Club) Gymnase de Berthollet 18h30 à 20h
10 DECEMBRE Passage de Grades Kata/Combat (Club) Gymase de la Plaine 15h à 18h
10 DECEMBRE Passage de Grades 5ème Dan Régional Montbrison (42) lieu à définir 9h-17h

dimanche 11 DECEMBRE
Journée Intergénérationnelle (matin) + Challenge de 
Noël (après-midi)

Gymnase Berthollet - 8 h à 18 h

17 DECEMBRE Coupe de Noël départementale Gymnase Municipal de Reignier (74)

         CALENDRIER SAISON 2022-2023

OCTOBRE 2022

NOVEMBRE 2022

DÉCEMBRE 2022

AOUT / SEPTEMBRE 2022



lundi 3 JANVIER Reprise des Cours  de Saison Toutes Sections Annecy/Alby sur Chéran/Doussard/Rumilly
21JANVIER Formation Karaté Santé Public Cancer G. de la Renaissance (69008) Lyon 8h-18h
28 JANVIER Open Régional Pupilles/Benjamins Arnas (69) Lieu à définir
28 JANVIER Championnat Ligue Kumité Vétérans Arnas (69) Lieu à définir
29 JANVIER Chanpionnat Ligue kumité M/C/J/S (individuel) Arnas (69) Lieu à définir
29 JANVIER Stage Body Karaté Préparation à la Compétition Dojo la halle aux Fleurs 69002 Lyon 9h-12h

28 JANVIER Stage Multidisciplines Gymnase de Berthollet (Annecy) 15h-19h

OU 29 JANVIER Stage Multidisciplines Gymnase de Berthollet (Annecy) 14h-18h

4 FEVRIER Formation AFA/DIF3/3 Lieu à définir
5 FEVRIER Formation DIF 3/3 Lieu à définir
12 FEVRIER Passage de grades 3ème et 4ème Dan Lieu à définir
25 FEVRIER Championnat Régional Kata M/C/J/S Bourg de Péage (26) lieu à définir
25 FEVRIER Championnat Régional Kata Vétérans Bourg de Péage (26) lieu à définir
25 FEVRIER Open Régional Kata pupilles/Benjamins Bourg de Péage (26) lieu à définir

4/5  MARS Examen AFA/DAF/DIF Lieu à définir
4/5 MARS Championnat de France Séniors Bourges (18)
11 MARS Championnat de France Karaté Contact Chevigny Saint-Sauveur (21)
11/12 Mars Championnat de France Kata M.C.J.S Lille (59) Palais des Sports Saint-Sauveur
19 MARS Challenge Départemental combiné (P/P/B/M) Lieu à définir
22 au 24 MARS Championnat de France UNSS Deauville (14)
25/26 MARS Championnat de France Semi Contact Paris 16ème Stade de Coubertin
25 MARS Formation Karaté Santé Public Sénior G. de la Renaissance (69008) Lyon 8h-18h
25/26 MARS Stage de perfectionnement interne prépa aux grades Gymnase des Balmettes

1 AVRIL Formation C.B.K Module 1 et 2 G. de la Renaissance (69008) 8h-18h
2 AVRIL Passage de grades général interne Gymnase de Berthollet Annecy

8 AVRIL Stage de Ligue Préparation Grades Expert Régionaux Chambéry (73) Lieu à définir 14h-17h

13/14 AVRIL Formation C.B.K Module 3 G. de la Renaissance (69008) 

15/16 AVRIL Championnat de France Kumité Cadets Saint-Quentin (02) Palais des Sports

22/23 AVRIL Coupe de France Kata Pupilles 1/2 Benjamin 1/2 Mouilleron-le-Captif (85) Vendespace

22 AVRIL Championnat de France Light contact P.B.M.C.J.S.V Besançon (25)

29/30 AVRIL Championnat de France Kumité Minimes Besançon (25)

MARS 2023

AVRIL 2023

FEVRIER 2023

JANVIER 2023



6/7 MAI Championnat de France Kumité juniors Lieu à définir
13/14 MAI Coupe de France Kumité Pupilles Amiens (80)

14 Mai Championnat de France Contact - Semi Contact inertdis Marseille (13)

20/21 MAI Coupe de France Kumité Benjamins Marseille (13)
27 MAI Championnat de France  Kumité Vétéran Villebon (91)
28 MAI Championat de France Para Karaté Kata/combat Villebon (91)

28 MAI Championnat France Kata Vétérans Villebon (91)

3 JUIN Coupe Open Départemental Kumité + Nunchaku Lieu à définir
10 JUIN Passage de grades 3ème et 4ème Dan Départemental Gymnase Municipale Ambilly
10 JUIN Passage de grades 5ème Dan et D.A Régional Lieu à définir 8h - 17h
11 JUIN Passage de grades 1er et 2ème Dan Gymnase Municipale Ambilly
10/11 JUIN Stage de perfectionnement interne prépa aux grades Gymnase Berthollet
12 au 17 JUIN Passages grades et rattrappage pendant heures de cours
samedi 17 JUIN Passage de grades 1er Dan (club) Gymnase de la Plaine
24 JUIN Organisation évènement et Pot de Fin de Saison Salle Chatenoux ( 9h30 - 12h) Evénement et (12h30 - 14h30) Pot
26 JUIN Réunion Membres du Bureau (Mise en Place Saison 23/24)Artys 18h30 - 21h
28 JUIN Réunion et repas de fin saion des Profs  Restaurant Jadelight à Seynod, 8 avenue d'Aix les Bains 19h
30 JUIN Repas de fin saion Membres du Bureau  Restaurant Jadelight à Seynod, 8 avenue d'Aix les Bains 19h

lundi 3 et mardi 4 JUILLET Stage de fin de saison Enfants/Ados/Adultes Artys 
jeudi 7 et vendredi 8 JUILLET Stage de fin de saison Enfants/Ados/Adultes Artys 

MAI 2023

JUILLET 2023

JUIN 2023


